SEXUELLE ORIENTIERUNG

PSYCHISCHES GESCHLECHT
IDENTITAT

Die Geschlechtsidentitat bezeichnet die innere Uberzeugung,

méinnlich, weiblich, weder noch oder beides zugleich
ZU sein.

: St
i ' hlechtliche Identita
n entspricht die gescnt "
: Meezr:SGCer:Jirt zugeeNiesenen biologischen Geschlec

hterrolle.
bundenen Geschlec
hkeit ist keine Frage der Wahl

s handelt sich um einen

Bei trans ‘
nicht dem bel d (
und/oder der damit ve?r
Transgeschlechthc

i derne
er Erziehung, son
od ychischen Prozess.

autonomen innerps

Laut DJI-Studie (2015) gaben 28% der knapp
300 befragten trans* Jugendlichen an, sie hatten

~schon immer” gewusst, dass sie trans*
selen.

Eine Umfrage des DJI ergibt, dass trans* Jugendli-

che beflirchten, nicht ernst genommen zu werden
(Quelle: DeLftsches Jugendinstitut (2015): Coming-out und dann?!. Ein DJI-For- .
schungsprojekt zur Lebenssituation von lesbischen, schwulen,

. . bisexuellen und t *
Jugendlichen und jungen Erwachsenene. Minchen: Jnerans

Deutsches Jugendinstitut.)

Es braucht sensible padagogische
Fachkrafte, die trans* Kinder in
ihrer Geschlechtsidentitat ernst
nehmen, ihre Selbstauskiinfte
respektieren und sie in der
Auseinandersetzung mit ihren

Identitatsfragen unterstitzen.
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BEGEHREN

Die sexuelle Orientierung bezieht sich darauf,
zu welchem Geschlecht eine Person sich
hingezogen fiinlt.

Kinder aus Regenbogenfamilien sind stets dem
Vergleich mit klassischen Familien- und Rollenkonzepten
ausgesetzt. Sie stehen unter dem Druck Auskunft geben
und die familidre Konstellation rechtfertigen zu missen.

Laut DJI-Studie (2015) haben etwa 10% aller Jugendlichen
gleichgeschlechtliche Empfindungen. 16% der Uber 4400 befrag’Fen
lesbischen, schwulen und bisexuellen Jugendlichen gaben an, um ihre

gleichgeschlechtlichen Geflhle ,schon immer” gewusst zu haben.
Im Kitaalter haben Kinder sicherlich noch keine Worte und Erklarungen
fur ihre Gefiihle. Die Gefiihle sind aber eine Lebensrealitat, an die
sie sich spater erinnern.

(Quelle: Deutsches Jugendinstitut (2015): Coming-out und dann?!. Ein DJI-Forschungsprojekt zur
Lebenssituation von lesbischen, schwulen, bisexuellen und trans* Jugendlichen und jungen
Erwachsenene. Miinchen: Deutsches Jugendinstitut.)

Kinder, die sich spater einmal leshisch, schwul odgr bisexuell
identifizieren werden, besuchen die Kita. Insofern ist es eine
bedeutsame Aufgabe von padagogischen Fachkraften, allen
Kindern ein positives Bild von Familienvielfalt

zu vermitteln.
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Das biologische Geschlecht umfasst
Chromosomensatze, Keimdriisen, Hormo-
ne und innere und duBere Geschlechtsorgane.

Inter* Menschen werden mit Geschlechtsmerkmalen

geboren, die den géngigen Begriffen von weiblichen
oder mannlichen Korpern nicht entsprechen.
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Es braucht sensiple padagogische Fachkrafte
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SOZIALES GESCHLECHT
ROLLE

Die Geschlechterrolle ist durch die Bewertung von

Aussehen, Kérpersprache und Tatigkeiten,

die als ,mannlich” oder ,weiblich“ gelten,
gesellschaftlich definiert..

Kinder lernen sehr fruh, welche Farben, Spielzeuge und Aktivitaten
angeblich zu ihrem Geschlecht passen und welche nicht.
Kinder, die in Bezug auf Kleidung und Verhalten als

nicht rollenkonform wahrgenommen werden, erfahren oft
schon in jungen Jahren starken Anpassungsdruck.
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Es ist die Aufgabe padagogischer Fachkrafte, Kindern
Freiraume zu ermdglichen und ihre individuellen Interessen
und Fahigkeiten jenseits von Geschlechterklischees
zu fordern. Hierzu ist es erforderlich immer wieder die
eigenen Vorstellungen von Geschlecht zu reflektieren und

zu hinterfragen, um sie nicht (unbewusst) auf die Kinder zu
Ubertragen.
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